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B " ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR

Generar espacios de dialogo en el Jardin Infantil Manantial que permitan socializar
con las familias estrategias para prevenir y mitigar el riesgo de quemaduras,

fortaleciendo asi la corresponsabilidad en la proteccion y seguridad integral de los

nifos y ninas.

METODOLOGIA

las profesionales de atencion a la primera infancia llevaron a cabo una socializacion
con los padres de familia, en la cual se presenté el documento que contiene las
medidas para reducir el riesgo de quemaduras en los nifios y ninas, mencionando

los aspectos importantes de esta, asi mismo respondiendo a las inquietudes que los

padres de familia tenian sobre el tema.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7: 00 am del dia de hoy se da inicio a la socializacién sobre sobre las

medidas para reducir el riesgo de quemaduras, donde la profesional de atencion a
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TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR QUEMADURAS

LUGAR: JARDIN MANANTIAL

SEDE; JARDIN MANANTIAL

RESPONSABLES:| PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA

POBLACION: PADRES DE FAMILIA

HORA INICIO: 7:00 AM | HORA FIN: 725 AM
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milia y cuidadores de las

caluroso a los padres fa
se socializa con 10S padre
| riesgo de accidentes por

la primera infancia da un saludo
nifas y los nifios del jardin, Seguidamente, s de familia I

importancia de tomar medidas preventivas para reducir €
s, reconociendo que estos evento

raves en la infancia. Segun la
uentran entre las

quemaduras en los nifios y las nifa s representan
una de las principales causas de lesiones g

Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las quemaduras se enc
nifios menores de 15 anos, siendo los menores

primeras causas de accidentes en
ploracién constante del )

de -3 . .
4 afios los mas vulnerables debido a su curiosidad, ex

entorno y desconocimiento del peligro.

Por esta razd i
s azon, se hace énfasis en la necesidad de actuar de manera responsable
S, 2 i
- urante y después de un accidente por quemaduras, promoviendo habitos
uros en el hogar y en todos los
entorn in
o os donde se encuentren los nifios y las
ANTES DEL ACCIDENTE: Prevencion

La prevencién i
e as |
- d s la herramienta mas importante para evitar accident
emaduras. Ene 5 oo
sta etapa se resalté la responsabilidad de los padres y cuidad
uidadores

en la creacic n
acion de entornos seguros, adoptando medidas ¢
omo:

e Mantener fuera de iR
s I alcance de los nifios objetos calientes o peli
stufas, hornos, planchas, velas y liquidos calientes Jeses eome

e Supervisar perma m €n cerca
e p nentemente a los nifios cuando se encue t
u . n e
entes de calor como cocinas, bafios, duchas Yy pisci AR
, Iscinas.

o Ensenar a los nifos
. ! , de acuerdo con su edad que no d
calientes ni jugar con fuego | © deben tocar objetos

 Instalar protectores de seguridad en estufas yh
ornos.

¢ Utilizar termoém f
etros en bafieras y duchas pa [
demasiado caliente. g

e Mantener cables eléctri
léctricos y enchufes fuera del alcance de los nifios.
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DURANTE EL ACCIDENTE:

ienté ' s sobre
En caso de que ocurra una quemadura, sé orientd a los padres y cuidadore

la importancia de actuar con rapidez y calma:

e Retirar al nifio de la fuente de calor de manera inmediata.

o Colocar la zona afectada bajo un chorro de agua fria (no hielo) durante al
menos 10 a 20 minutos.

 Retirar ropa o accesorios cercanos a la zona afectada, solo si no estan
adheridos a la piel.

» No aplicar cremas, aceites, mantequilla, café, pasta dental u otros remedios
caseros.

e Cubrir la zona con una gasa o tela limpia.
DESPUES DEL ACCIDENTE: Atencién y seguimiento

Posteriormente, se enfatiz6 en la importancia de buscar atencién médica inmediata,
especialmente si: La quemadura es extensa, Presenta ampollas, Compromete cara

manos, pies o genitales, El nifio presenta dolor intenso o signos de infeccion.

Asi mismo, se resalté la importancia del acompafiamiento emocional del nifio
durante su recuperacion y el seguimiento de las recomendaciones médicas para

evitar infecciones, cicatrices permanentes o complicaciones mayores.

Al finalizar la socializacion, se reiteré a los padres y cuidadores que no existe un

lugar completamente seguro en el hogar, pero si es posible reducir
significativamente los riesgos mediante la prevencion, la supervision constante y la
adopcion de habitos seguros. La proteccion de los niflos y las nifas es una
responsabilidad compartida, y la prevencion es la mejor forma de garantizar su

bienestar y su derecho a crecer en entornos seguros.
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Siendo las 7:45 A
. M se finali : i
Inaliza con la socializacion sobre las medidas para reducir

el riesgo de
uem
i g aduras en el cual se aclaré las dudas que tenia los padres de
ilia.
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QUEMADURAS?
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